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Liebe Freunde,

N ach dem Ende der Passionszeit und der Freude des Oster-
festes sehen wir jetzt Pfingsten entgegen. Da bleibt noch Zeit,
zuriickzublicken und zu reflektieren: Was habe ich aus der Passionszeit
mitgenommen? Fiir mich ist das vor allem das Beeindruckt-Sein von
Jesu® Bereitschaft zu leiden. Manche Menschen fasten in der Passions-
zeit, um hier Jesus nachzufolgen. Wie ist das in meinem Leben, bin
ich bereit, fiir das Wohl anderer meine eigenen Anforderungen und
Wiinsche zuriickzustecken? Ich merke, dass ich auch auflerhalb der
,offiziellen® Fastenzeit die Bereitschaft haben muss, zu verzichten —
und dass die Passionszeit wichtig ist, meine Aufmerksamkeit darauf
zu lenken. Je mehr ich meine eigenen Wiinsche verfolge, desto weiter
entferne ich mich von dem, was eigentlich wichtig ist, und was eigent-
lich Freude und Zufriedenheit bringt: Namlich von Gott und meinem
Nichsten. Dann riicke ich selbst immer mehr in den Mittelpunkt
meines Lebens, und alles fingt an, schief zu werden. Denn irgendwo
kommt dann die bohrende Gewissheit, dass mein Leben kurz und
mein irdisches Gliick zerbrechlich ist: Gesundheit, materielles Wohl-
ergehen, Anerkennung meiner Mitmenschen... all das kann morgen
weg sein. Und schon umschleicht mich die Angst — Angst, letzten
Endes weil ich mich von dem Einzigen abgetrennt habe, das Sicher-
heit und Liebe ist und weil die Ersatz-Mittel eben nur unbestindig

und oberflichlich sind.



Carry Ackroyd

Darum geht es auch in einem neuen

Buch, das im Plough-Verlag erschie-

nen ist: In ,Hab® keine Angst“ geht
es einerseits um die Angst vor Krankheit und Tod, aber viel eigent-
licher geht es um Vertrauen in Gott. Denn wir alle werden sterben
und die meisten von uns werden durch Krankheit und Schwiche
auf den Tod zugehen. Vielleicht nicht heute, vielleicht nicht in den
nichsten zehn Jahren, aber irgendwann eben doch. Und dann wird
das, was jetzt noch weit entfernt ist, ganz nahe und ,heute® sein. Wie
kénnen all die Unsicherheiten im Leben bewiltigt werden, ohne eine
Mauer aus Konsumgiitern und Tagtriumen um uns herum aufzubau-
en, die dann am Ende doch in sich zusammenfillt? In den vielen Ge-
schichten, aus denen sich ,Hab* keine Angst“ zusammensetzt, wird
deutlich, dass Gott zu uns spricht und fiir uns da ist, wenn wir uns

ihm zuwenden.

In dieser Hoffnung, die alle Angst tiberwinden kann, wollen wir auf
Pfingsten hin schauen, wo fiir so viele das Ich-zentrierte Leben auf-
hérte und ein Leben fiir Gott und fiir die Gemeinde anfing. Moge
der Heilige Geist durch unsere Herzen und durch unsere Leben hin-

durchwehen und allen Egoismus und alle Angst aus uns herausblasen!

Euer Fflugﬂ'emn
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unserer materialistischen Kultur ist ihr Zeugnis iiber

ihr eigenes Leben hinaus ein Licht der Hoffnung.

AUS DEM BUCH:

er hat keine Angst vorm
Sterben? Wer hat keine Angst
davor, alt und gebrechlich zu werden?
Wer steht nicht irgendwann vor der
Frage, wie er den Verlust eines gelieb-
ten Menschen iiberwinden kann?
Jeder von uns wird an irgendeinem
Punkt mit den Tod in Beriihrung
kommen, und dann werden wir mit
diesen Fragen konfrontiert sein.
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Dem Tod konnen wir nicht entkom-
men, er wirft seinen Schatten auf
unser gesamtes Leben. Unsere Le-
benserwartung mag gestiegen und die
Sduglingssterblichkeit gesunken sein,
Impfungen mégen uns vor Seuchen
schiitzen, die frither ganze Landstriche
entvdlkert haben und wir mégen Or-
gane verpflanzen und winzigen Friih-
chen das Leben retten kénnen — am




Ende aber werden wir feststellen, dass
wir immer noch sterblich sind.

Obwohl wir viele Ubel der Vergan-
genheit tiberwunden haben, gibt es
keinen Mangel an Leid und Ungliick:
von psychischen Krankheiten und
Selbstmord angefangen tiber Abtrei-
bungen, Euthanasie, Ehescheidungen
und Drogen bis hin zu Armut, Ge-
walt, Rassismus und Krieg. In unserer
Gesellschaft mit ihrem ausschlief3li-
chen Streben nach Produktion und
Leistung ist Menschlichkeit und Lie-
be oft nur in den Nischen des Sys-
tems geduldet. Das ist es, was Papst
Johannes Paul II. als »Kultur des To-
des« bezeichnet hat.

o die Liebe aus unserem Le-

ben verdringt wird, da wichst
die Angst: Wir haben Angst vor dem
Alter und verstecken unsere alten
Menschen in Pflegeheimen. Wir ha-
ben Angst vor Gewalt und verschan-
zen uns hinter verschlossenen Tiiren
und Uberwachungskameras. Wir ha-
ben Angst vor Menschen, die anders
aussechen oder weniger verdienen als
wir, und wir achten darauf, dass sie uns
nicht zu nahe kommen. Wir wollen
nicht in ihrer Nihe wohnen und wir
wollen unsere Kinder nicht mit ihren
Kindern auf dieselbe Schule schicken.
Wir haben Angst vor unseren Arbeits-

kollegen und vor Mobbing, und wir
haben Angst vor Arbeitslosigkeit, Ar-
mut und einem Leben auf dem gesell-

schaftlichen Abstellgleis.

Diese Menschen haben ihr
Leben fiir etwas gelebt, was
uber sie selbst hinausgeht,
und dadurch konnten sie
mehr sehen als nur ihre
eigene Not und ihr eigenes
Leid, und sie bekamen Mut,
ihr Leid zu ertragen ohne sich

von ihm zerstoren zu lassen.

Wir haben auch Angst vor anderen
Staaten, also tiben wir diplomatischen
Druck auf sie aus und verhingen
Sanktionen iiber sie. Dazu kommen
noch Kriege, Terrorismus, Rezession,
()ko—Kollaps, Uberbevélkerung, und
SO weiter.

Ich habe selbst Kinder und Enkel-
kinder, und ich weif3, wie es ist, wenn
man iiber die Zukunft nachdenkt
und es dann plotzlich mit der Angst
zu tun bekommt. Ich habe bei Freun-
den und Verwandten am Sterbebett
gesessen und sie auf ihrem Weg be-
gleitet, und ich habe eine Ahnung
davon bekommen, was es bedeutet,
dem Tod ins Auge zu blicken. Was
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aber noch wichtiger ist: Ich habe den
Frieden erlebt, der von denen aus-
geht, die nicht nur mit ihren Angsten
gekimpft haben, sondern denen die
Kraft gegeben wurde, sie zu tiberwin-
den. Dieser Frieden ist fiir mich eine
Quelle von Mut und Hoffnung, und
ich hoffe, dass ich in diesem Buch et-
was davon weitergeben kann.

Diese Menschen, denen ich so
viel verdanke, waren ganz nor-
male Minner und Frauen: Sie muss-
ten durch Tiefen gehen und hatten
innere Néte und Kimpfe auszuste-
hen. Manchmal waren sie niederge-
schlagen, weinten, hatten Angst und
brauchten Ermutigung. Ohne Unter-
stiitzung durch Andere wiren die mei-
sten von ihnen einfach untergegangen.
Aber fiir mich ist das Entscheidende
nicht die Art ihres Sterbens, sondern
wie sie sich auf den Tod vorbereitet
haben — bewusst oder unbewusst: Sie
haben ihr Leben in vollen Ziigen ge-
lebt, und zwar nicht fiir sich selbst,
sondern fiir Andere. Diese Menschen
waren genauso unvollkommen wie
wir alle, aber sie haben ihr Leben fiir
etwas gelebt, was {iber sie selbst hi-
nausgeht, und dadurch konnten sie
mehr sehen als nur ihre eigene Not
und ihr eigenes Leid, und sie bekamen
Mug, ihr Leid zu ertragen ohne sich
von ihm zerstéren zu lassen.
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Diese Menschen haben mir Mut
gemacht, weil sie durch ihr Leben ge-
zeigt haben, dass Gott uns, seine Kin-
der, liebt. Aus demselben Grund habe
ich die Berichte fiir dieses Buch zu-
sammengestellt: Ich mdchte meinen
Lesern die Nihe und die Liebe Gottes
vor Augen fiithren. Er ist es, der uns
allen Trost und Kraft gibt. ™

Plough Verlag, 215 S., Paperback

Frei-Exemplare fir Freunde und
Bekannte? Grossere Mengen fur
Veranstaltungen?

Bestellformular auf letzter Seite.



FJODOR DOSTOJEWSKI:

Der letzte Friihling
eines Sterbenden

In diesem Auszug des Klassikers ,,Die Briider Karamasow,* gibt
uns die Gestalt des Priesters Vater Sossima zu verstehen, das so-
gar um das Sterbebett Hoffnung erweckt und innere Heilung er-
lebt werden kann.

Kinder waren wir zwei: ich und mein grof8er Bruder Markel. Er war acht Jahre
dlter als ich, von hitzigem, reizbarem Temperament...

Es begannen die Groflen Fasten, doch Markel wollte nicht fasten. Er schimpf-
te und lachte dariiber: »Das ist ja alles dummes Zeug, sagte er. »Es gibt gar
keinen Gott.« Durch solche Reden versetzte er unsere Mutter und die Diener-
schaft in Schrecken — und mich kleinen Knaben natiirlich auch. Ich war zwar
erst neun Jahre alt, erschrak aber tiber diese Worte gleichfalls zutiefst.

Und da, in der sechsten Fastenwoche, ging es auf einmal meinem Bruder
gesundheitlich schlecht. Er war von jeher krinklich und von schwacher Kon-
stitution gewesen. Er musste sich erkiltet haben, und der eilig gerufene Arzt
teilte alsbald der Mutter mit, es sei die »Ich kann noch lange mit
galoppierende Schwindsucht und er
werde das Frithjahr niche iiberleben. Die
Mutter fing an zu weinen und bat den  lange mit euch freuen,

Bruder mit aller Vorsicht, um ihn nicht das Leben ist ja so heiter

euch leben und mich noch

zu erschrecken, er mochte sich durch Fa- und fréhlich!«

sten und Kirchenbesuch aufs Abendmahl

vorbereiten und es dann nehmen; er konnte damals ndmlich noch ausgehen.
Als er das hérte, wurde er drgerlich und schimpfte auf die Kirche. Dann lief§ er
sich die Sache jedoch durch den Kopf gehen; er begriff sofort, dass er gefihr-
lich krank war und die Mutter ihn deshalb zur Vorbereitung aufs Abendmahl
anhielt, solange er noch die Kraft dazu besaf8. Ubrigens hatte er selbst schon
linger gewusst, dass er krank war...
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Es vergingen dreiTage, dann begann
die Karwoche. Und da ging der Bru-
der vom Dienstagmorgen an zur Kir-
che. »Ich tu‘ das eigentlich nur fur Sie,
liebe Mutter, um IThnen eine Freude zu
machen und Sie zu beruhigenc, sagte
er zu ihr. Die Mutter fing vor Freude,
aber auch vor Kummer an zu weinen.
»Sein Ende muss nahe seing, sagte sie,
»wenn plotzlich so eine Verinderung
mit ihm vorgehtl« Aber er konnte
nicht mehr lange zur Kirche gehen. Er
musste sich ins Bett legen, so dass ihm
schon zu Hause die Beichte abgenom-
men und das Abendmahl erteilt wurde.

Er war seelisch ein ganz anderer Mensch geworden, so eine wunderbare Ver-
inderung war plétzlich mit ihm vorgegangen! Da kam zum Beispiel die alte
Kinderfrau in sein Zimmer. »Erlaube, Tdubchen, ich mochte bei dir das Limp-
chen vor dem Heiligenbild anziinden.« Frither hatte er das nicht zugelassen,
sondern das Limpchen sogar wieder ausgeblasen. Aber jetzt sagte er: »Ziinde es
an, meine Liebe, ziinde es an. Ich war ein Unmensch, dass ich es euch frither
verboten habe. Du betest zu Gott, indem du das Limpchen anziindest, und
ich bete zu ihm, indem ich mich iiber dich freue. Also beten wir zu ein und
demselben Gott.«

Diese Worte kamen uns seltsam vor. Die Mutter ging auf ihr Zimmer und
weinte immerzu; nur wenn sie zu ihm hineinging, trocknete sie ihre Trinen
und nahm eine heitere Miene an. » Weine nicht, liebe Mutter, mein Tdubchen!«
sagte er manchmal. »Ich kann noch lange mit euch leben und mich noch lange
mit euch freuen, das Leben ist ja so heiter und frohlich!« — »Mein lieber Sohn,
was hast du denn fiir Freude am Leben, wenn du in der Nacht vor Fieber gliihst
und hustest, dass dir fast die Brust zerspringt?« — »Mamag, antwortete er ihr,
»weine nicht. Das Leben ist ein Paradies; wir sind alle im Paradies und wollen
es nur nicht wahrhaben. Wenn wir es wahrhaben wollten, wiirde gleich morgen
auf der ganzen Welt das Paradies anheben.«
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Alle staunten iiber seine Worte, alle waren geriihrt und weinten, so seltsam und
so nachdriicklich hatte er gesprochen. Es kamen Bekannte zu uns. »Liebe teure
Menschen, sagte er zu ihnen, »wodurch habe ich es verdient, dass Sie mich,
einen solchen Menschen, lieben? Und wie ist es nur méglich, dass ich das frither
nicht erkannt und nicht zu schitzen gewusst habe?«

Zu den Dienstboten sagte er hiufig: »Meine Lieben, Teuren, weswegen dient
ihr mir? Bin ich das denn wert, dass ihr mir dient? Wenn Gott sich meiner

erbarmen und mich leben lassen wiir-
de, dann méchte ich euch dienen, denn
wir miissen alle einan- der dienen.« Als
die Mutter das horte, schiittelte sie den
Kopf. »Du mein teurer Sohn, du re-
dest so, weil du krank - bist!l« — »Mama,
du meine Freude, € sagte er, »es muss
ja wohl Herren und = Diener  geben.
Aber auch ich will S der Diener meiner
Diener sein, so wie sie die meinigen sind.

Und noch eins will ich dir sagen, liebe Mutter. Jeder von uns trigt allen gegen-
iiber an allem Schuld, und ich mehr als alle.«

Die Mutter lichelte dariiber sogar, sie weinte und lichelte zugleich. »Nun,
sagte sie, »inwiefern trigst du denn allen gegeniiber mehr Schuld als alle? Es
gibt Morder und Riuber, was hast du schon gesiindigt, dass du dir mehr Schuld
beimisst als allen anderen?« — »Liebe Mutter, du mein Blutstropfchenc, sagte er,
»Du sollst wissen, dass in Wahrheit ein jeder allen gegeniiber an allem Schuld
tragt. Ich weif$ nicht, wie ich dir das erkldren soll, doch ich fiihle, fiihle es qual-
voll und schmerzhaft, dass es so ist. Wie haben wir frither nur so leben kénnen
— im Zorn und ohne Wissen!«

Manchmal, wenn der Arzt kam, cin alter Deutscher namens Eisenschmids,
sagte der Kranke scherzend zu ihm: »Nun, wie steht's, Doktor? Werde ich noch
einen Tag auf dieser Welt leben?« — »Sie werden nicht nur einen Tag sondern
noch viele Tage auf dieser Welt leben«, antwortete der Arzt. Monate und Jah-
re werden Sie noch leben!« — »Wozu noch Jahre und Monatel« rief er dann
manchmal. »Wozu die Tage zihlen, wo doch ein einziger Tag fiir den Menschen
ausreicht, um das volle Gliick kennenzulernen? Meine Lieben, warum streiten
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wir, warum prahlen wir, warum tragen wir einander Krinkungen nach? Lasst
uns in den Garten gehen und spazieren und umhertollen und einander lieben
und loben und unser Leben gliicklich preisen!«

»Ihr Sohn wird nicht mehr lange lebenc, sagte der Arzt zur Mutter. »Infolge
der Krankheit ist eine geistige Storung eingetreten.«

Die Fenster seines Zimmers gingen auf den Garten hinaus. Unser Garten war
schattig, von alten Biumen bestanden; an den Bidumen kamen die Friihlings-

knospen hervor, und . . am Morgen kamen
die Vogel geflogen, Wozu die Tage zéh- zwitscherten  und
sangen ihm in die Fen- len, wo doch ein ster. Und wie er sie

so ansah und sich tiber sie freute, begann er

einziger Tag fiir den
auf einmal auch sie um Verzeihung zu bitten:

»Ihr Voglein Gottes, Menschen ausreicht, ihr frohlichen Vog-
lein, verzeiht auch ihr um das volle Gliick mir, denn auch vor
euch habe ich mich kennenzulernen? versiindigt.«  Das
konnte nun niemand von uns verstehen. Er
aber weinte vor Freude. »Jax, sagte er, »es war eine solche Gottespracht um mich
herum, die Végelchen und die Baume und die Wiesen und der Himmel! Ich
allein lebte in Schande, ich allein entehrte alles und bemerkte all die Schénheit
und Pracht gar nicht.«

»Du wirfst dir gar zu viele Stiinden vor« sagte die Mutter manchmal weinend.
»Liebe Mutter, du meine Freude, ich weine ja vor Gliick, nicht vor Kummer! Es
verlangt mich ja selbst, ihnen gegeniiber Schuld zu tragen. Ich kann es dir nur
nicht erkldren, denn ich weifd nicht, wie ich sie nur lieben soll. Mag ich mich
auch ihnen gegentiber versiindigt haben, dafiir werden sie mir alle verzeihen —
und das ist eben das Paradies. Bin ich denn jetzt nicht im Paradies?«

Und so sagte er noch vieles, was ich nicht im Gedichtnis behalten habe. Ich
erinnere mich, dass ich einmal zu ihm ins Zimmer kam, als niemand bei ihm
war. Es war eine klare Abendstunde, die Sonne neigte sich zum Untergang und
erleuchtete das ganze Zimmer mit ihren schrigen Strahlen. Als er mich sah,
winkte er mich heran, ich trat zu ihm. Er fasste mich mit beiden Hinden an
den Schultern und sah mir liebevoll ins Gesicht. Er sprach nichts, sah mich nur
ungefihr eine Minute so an, dann sagte er: »Nun, jetzt geh und spiele und lebe
fir mich!« Ich ging damals hinaus und spielte. Aber in meinem spiteren Leben

Fortsetzung auf Seite 17
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Zuschauer auf der Briicke

Von Engeln, an denen man gerne vorbeigeht

er zum ersten Mal nach Rom kommt wird einfach von dieser Stadt
Wﬁberwéltigt. Es ist nicht einmal die Gréfle der Gebdude (die nicht im
entferntesten mit London oder New York zu vergleichen wiren), es sind auch
nicht die Menschenmassen (die ja einfach zum Massentourismus gehéren),
nein, es geht um den schwindelerregenden Reichtum an Architektur, Ge-
schichte und Kunst. In manchen Stadtteilen herrscht ein solches Ubermaf} an
geschwungenen Bégen, Siulen, Springbrunnen, Statuen, Fresken, Inschriften,
Denkmilern und stindigen archiologische Ausgrabungen, so dass man kaum
einen Hiuserblock weitergehen kann, ohne immer wieder versucht zu sein,
einfach stehen zu bleiben und das sich bietende Bild aufzunehmen.
Zum Beispiel die alte Steinbriicke unter dem Schloss Sant Angelo die tiber
den Tiber fihrt. Als Flussiibergang ist sie ziemlich unbedeutend; weder die
Linge noch die Hohe sind beson-

) In einer Stadt die nur so
ders erwihnenswert und der ver-

wendete Stein ist lingst durch die von Engeln in jeglicher

Umweltverschmutzung l6cherig und ~ Form wimmelt, stechen
verschmutzt. Und doch nimmt die- diese Engel in besonderer
se Briicke einen einfach gefangen. \yeise heraus.
Das mag zum Teil an der klassischen
Konstruktion der Bogenbriicke mit ihren funf Keilsteingewolben liegen, die
im Lichte der Nachmittagssonne den Eindruck erwecken, als wiirde die ganze
Briicke auf dem Tiber gleiten. Es liegt sicher auch daran, dass man, einmal auf
der Briicke angelangt, auch dem tiblichen Straffenlirm entkommen ist. Die
Briicke ist nidmlich fiir den Autoverkehr geschlossen. Was einen dann aber
wirklich im Schritt innehalten ldsst sind die fiinf Engelpaare, die sich auf dem
Briickengelinder gegeniiberstehen.

In einer Stadt die nur so von Engeln in jeglicher Form wimmelt, stechen die-

se Engel in besonderer Weise heraus. Sie haben nichts mit Raphaels ,,Putten®
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zu tun, diesen befliigelten, pausbickigen, nackten Kindergestalten des Barock
wie man sie in der Sixtinischen Kapelle findet. Sie haben auch keine Harfen
unter den Armen oder Trompeten an den Lippen. Man wiirde sie auch nicht
unter den Schutzengeln in Kinderbiichern finden. Sie haben auch nichts ge-
meinsam mit den apokalyptischen Reitern und bringen auch nicht die frohe
Botschaft des Erzengels Gabriel. Nein — diese Engel haben eine andere Bot-
schaft: die Leiden Christi auf Golgatha. Als solche trigt jeder von ihnen ein
Symbol der Passion (Lateinisch: leiden, erdulden), dazu gehort die Peitsche,
die Lanze, ein Nagel, der Schwamm mit Essig getrinke, das Kreuz und die

Dornenkrone.

Is Boten (die cigentliche Wortbedeutung von ,Engel®) stehen diese Sta-
tuen am richtigen Platz. Sie wurden im 17. Jahrhundert von Gian Lorenzo
Bernini und seinen Schiilern geschaffen, und haben seit {iber 300 Jahren {iber
den Pilgern der ,,Ewigen Stadt“ gewacht: reisemiide, staubige, hungrige Horden
auf der Suche nach einem Heilmittel, einem Segen, Heilung, Vergebung und
dem Zuspruch der Erl6sung.
Urspriinglich wurde die Briicke nur ca. hundert Jahre nach Christi Sterben
von Kaiser Hadrianus erbaut und als Pons Aelius nach ihm benannt. Jahrhun-
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derte spiter bekam sie durch einen Erlass des damaligen Papstes ihren jetzigen
Namen: Ponte SantAngelo — Engelsbriicke, nachdem ein Engel erschienen
sei und das Ende einer verheerenden Seuche verkiindet hatte. 1450 war die
Briicke Schauplatz einer furchtbaren Tragddie, als wihrend einer Feier die Brii-
cke wegen Uberlastung teilweise einbrach und eine grofle Menschenmenge
ertrank. In spiteren Jahrhunderten, bis ins 20. Jahrhundert hinein, wurden
hingerichtete Gefangene zur Abschreckung auf der Briicke zur Schau gestellt.

Als leblose Statuen haben Berninis schweigende Schépfungen keinen Grund,
ihr Dasein rechtfertigen zu miissen. Sie sind wertvolle Kunstwerke in sich
selbst. Aber als Wachter und Zeugen, die genug menschliches Elend um damit
Chroniken zu fiillen, an sich haben voriiberziehen sehen, haben sie uns sehr

wohl etwas zu sagen.

Wenn diese Engel sprechen konnten, wiirden sie uns vielleicht daran
erinnern, dass ihre traditionelle Darstellung als siifle, freundliche Ge-
schépfe sie doch sehr begrenzt. Und dass ein Engel mit einer Peitsche in der
Hand, anstatt uns zu schockieren, uns daran erinnern soll, dass Gott nicht
immer nur mit tréstenden Worten spricht.

Fiir jeden, der auch nur ein wenig mit den Evangelien des Neuen Testamen-
tes vertraut ist, sollte das allerdings kein neuer Gedanke sein. Christus wurde
von seinen engsten Freunden verraten und verlassen, offentlich gedemiitigt
und zwischen zwei Kriminellen hingerichtet. Und wihrend er alle seine Leiden
voraussagte, tat er doch nichts um sie zu vermeiden. Wenn auch mit Bangen,
so hat er sich doch diesem Leidensweg als gottlich bestimmtes Schicksal hin-
gegeben. Und er ermahnte seine Nachfolger, dass sie das gleiche zu tun haben.
So wie es im 9. Kapitel des Lukasevangeliums zu lesen ist ,, Wenn jemand mir
nachkommen will, verleugne er sich selbst und nehme sein Kreuz auf tiglich
und folge mir nach!*

In einem Zeitalter in dem die Christenheit als Ganzes so viel Macht, Einfluss
und Besitz wie nie zuvor hat, und doch immer noch klagt, dass alle gegen sie
seien, passt diese Ermahnung irgendwie schlecht. Wir leben in einer Zeit, in
der es gar nicht so sehr an guten Menschen und guten Werken mangelt, wo wir

mit guter Planung Widerstinden aus dem Weg gehen konnen und Verfolgung
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fur viele nur vom Héren und Sagen
bekannt ist. Das Kreuz aufzunechmen

steht nicht fiir viele auf dem Plan.

Im individuellen Leben ist das Er-
gebnis einer solchen Haltung ein ei-
genwilliges, tiefsitzendes Gefiihl, dass
man ein Recht darauf hat, stets gliick-
lich zu sein. Wir tun, als ob wir die
Segnungen einer Stabilitit, des Reich-
tums und der Gesundheit verdient ha-
ben. Nur wenige ernsthafte Christen
wiirden das bestreiten. Die meisten
wiirden eingestehen, dass tatsichlich
jede Seele eines Tages auf dem Weg
nach Golgatha ist. Aber lasst uns ein-
mal ehrlich sein, es ist doch bequemer
diese Feststellung aus dem Abseits zu
machen. Es ist bestimmt nicht etwas, das wir uns fiir uns selbst oder unsere
Lieben wiinschen. Deswegen ist auch die natiirliche erste Reaktion, wenn uns
Schlimmes trifft, die Frage , Warum ich?“

Und diese Frage bringt uns zu den Worten Jesu zuriick. Er idealisiert oder rit
nicht zum Stoizismus und er ruft uns auch nicht auf, nach dem Mirtyrertod
Ausschau zu halten. Hier geht es nicht im geringsten um einen geistlichen Ma-
sochismus. Seine innere Not trieb ihn zu solcher Verzweiflung, dass er ausrief
,Mein, Gott, mein Gott! Warum hast du mich verlassen?“ Und doch hat er
am Ende nicht rebelliert. Die Lektion ist unmissverstindlich, wie sie im Luka-
sevangelium steht: um unser Leben wirklich zu retten, miissen wie bereit sein,
es zu verlieren. Und wenn uns Schweres auf unserem Weg begegnet, ist es das
Beste, wenn wir uns dem ergeben und es annehmen.

Deswegen haben mir diese zehn Engel auf der Tiberbriicke in Rom etwas

zu sagen. Sie sind eine sichtbarer Erinnerung daran, dass die schrecklichsten
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Dinge in unserem Leben vor der Kreuzigung Jesu verblassen miissen, und dass
wir eine Botschaft Gottes verpassen wenn wir leidensscheu sind.

Wenn uns nichts und niemand hindert, wenn wir weder angebunden noch
angenagelt sind, wie oft versuchen wir dann doch in Eigenkontrolle Dinge zu
unserem Besten und unserem Vorteil umzubiegen, so dass wir bekommen was
wir wollen, selbst wenn uns das am Ende nicht unbedingt gliicklich mache?

Wie oft wihlen wir statt der Dornenkrone den Heiligenschein menschlicher
Anerkennung? Wie oft saugen wir die Schmeicheleien auf wie ein Schwamm,
selbst wenn wir wissen, dass all die guten Dinge die tiber uns gesagt werden,
kaum wahr sind?

Ohne einen Schlag, der uns auf die  ...wie oft versuchen wir dann

Knie zwingt, aalen wir uns doch so doch in Eigenkontrolle Dinge

oft in glithender Selbstachtung oder
, , ~  zu unserem Besten und un-
lassen uns in der falschen Sicherheit

dahintreiben, dass doch alles mit uns serem Vorteil umzubiegen,

bestens ist und vergessen dabei unse- SO dass wir bekommen was
ren wahren Zustand und unsere ver- wir wollen, selbst wenn uns
zweifelte Abhingigkeit vom Gebet. das am Ende nicht unbedingt

.Ohne die bitteren Pillen des Leben.s, gliicklich macht?
die unangenchme Selbsterkenntnis
des eigenen Versagens, den Schmerz unverminderter Einsamkeit, wiirden wir
nie die Grenzen des ,Erfolges” kennenlernen und die Leere oberflichlicher
Freundschaft erkennen und den Wert der Abgeschiedenheit schitzen lernen.

Und wenn uns nie eine personliche Katastrophe die Fliigel gestutzt hat,
wenn wir nie einen unerwarteten Schlag ertragen haben, nie durch ein schein-
bar sinnloses Dilemma bestiirzt wurden, so kénnen wir auch nie wirklich von
unserer Selbstgeniigsamkeit und unserem Stolz befreit werden.

Vielleicht, wirklich nur vielleicht, tragen diese Engel die Instrumente zu ei-
nem neuen Leben. Eine so schwere Traurigkeit, dass wir unsere eigenen Hilfs-
mittel aus der Hand legen und uns bei anderen stiitzen miissen. Wunden, die
so tief sind, dass sie uns von unserem {ibersteigerten Selbstbewusstsein und der

arroganten Anmaflung befreien, mit der unsere Worte andere Seelen verletzen.
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Verluste, die uns reinigen und von einem oberflichlichen frohlichen Ratgeber
zu einem Zuhdrer machen, der lingst den Bankrott der eigenen Worte erlebt
hat. Kreuze, die nur bewiltigt werden indem wir sie schultern und die uns
zwingen aus einer anderen Kraftquelle als unserer eigenen zu schopfen.

Berninis Engel predigen weder Leiden noch dringen sie es uns auf. Sie wis-
sen wohl, dass das Leiden an sich nichts Nobles in uns bewirkt. Sie wissen,
dass wir nicht alle jederzeit dazu bereit sind. Sie wissen auch, dass so lange alles
glatt lduft, wir kaum einen Grund haben ihnen auch nur einen ernsthaften
Gedanken zu widmen. Und sollten wir doch einmal iiber sie nachdenken, dann
werden wir sie vielleicht zuerst als Hindernis oder Stolperstein erleben. So an-
statt auf uns von oben herabzustiirzen, warten sie ganz einfach.

Manche von ihnen stehen in der vollen Sonne mit einem majestitischen
Glanz auf ihren Schultern und Fliigeln. Andere sind schon vom Spiel der lan-
gen Schatten besprenkelt. Und am westlichen Ende stehen einige schon im
Dunkeln, in Gedanken und Zwielicht verloren. Keiner von ihnen hat eine
Antwort. Sie sind nur Boten. Aber sie sind jeden Tag da und halten Wache
— nicht nur iiber dem Tiber, sondern iiber allen Briicken, die wir in unserem
Leben tiberqueren miissen. "

Fortsetzung von Seite 11 (Dostojewski)

habe ich mich oftmals unter Trinen erinnert, wie er mich geheifSen hatte, fiir ihn zu
leben. Er sagte noch viele solche wunderbare und schéne, fiir uns damals allerdings
unverstindliche Worte.

Er starb in der dritten Woche nach Ostern, bei vollem Bewusstsein, und
wenn er auch nicht mehr reden konnte, verinderte er sich bis zu seiner letzten
Stunde nicht mehr. Sein Gesicht hatte einen freudigen Ausdruck, seine Augen
glinzten heiter, mit seinen Blicken suchte er uns, lichelte er uns zu, rief er uns.
Ich war noch zu jung, ein Kind, doch blieb das alles unausléschlich in meinem
Herzen... ™
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DIETRICH BONHOEFFER

,,Der Herr ist
Auferstanden!‘

Was hat es damit auf sich?

Martin Luther sagte, die Auferstehung
sei nicht nur eine biblische VerheifSung,
die im Evangelium zu finden ist, son-
dern eine Wirklichkeit, die an jedem
knospenden Baum zu sehen ist. Hier-
zu einige Gedanken vom bekanntesten
deutschen Seelsorger des letzten Jahr-
hunderts.

nser Blick fillt mehr auf das

Sterben als auf den Tod. Wie wir
mit dem Sterben fertig werden, ist uns
wichtiger, als wie wir den Tod besie-
gen. Sokrates {iberwand das Sterben,
Christus iiberwand den Tod als letzten
Feind. Mit dem Sterben fertig werden
bedeutet noch nicht mit dem Tod
fertig werden. Die Uberwindung des
Sterbens ist im Bereich menschlicher
Maglichkeiten, die Uberwindung des
Todes heifdt Auferstehung. Nicht von
der ars moriendi [Kunst des Sterbens],
sondern von der Auferstehung Christi
her kann ein neuer, reinigender Wind
in die gegenwirtige Welt wehen. Hier
ist die Antwort auf das »Gib mir ei-
nen festen Ort, auf dem ich stehen
kann und ich werde die Erde bewe-

gen« Wenn ein paar Menschen dies

wirklich glaubten und sich in ihrem
irdischen Handeln da von bewegen
lieflen, wiirde vieles anders werden.
Von der Auferstehung her leben - das
heif3t doch Ostern.

Wo aber erkannt wird, dass die
Macht des Todes gebrochen ist, wo
das Wunder der Auferstehung und
des neuen Lebens mitten in die To-
deswelt hineinleuchtet, dort verlangt
man vom Leben keine Ewigkeiten,
dort nimmt man vom Leben, was es
gibt, nicht Alles oder Nichts, sondern
Gutes und Boses, Wichtiges und Un-
wichtiges, Freude und Schmerz, dort
hilt man das Leben nicht krampthaft
fest, aber man wirft es auch nicht
leichtsinnig fort, dort begniigt man
sich mit der bemessenen Zeit und
spricht nicht irdischen Dingen Ewig-
keit zu, dort lisst man dem Tod das
begrenzte Recht, das er noch hat. Den
neuen Menschen und die neue Welt
aber erwartet man allein von jenseits
des Todes her, von der Macht, die den
Tod iiberwunden hat. .
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O ich beschwore euch,

thr michtigen Engel,
Die ihr am Ostermorgen das Felsengrab sprengtet,
Sprengt auch den hirteren Fels,
Sprengt der erkalteten Liebe

Schaurige Klufte!
Denn Christ ward abermals zum Tode verurteilt
Und liegt versargt in den eisigen Grabeskammern

Einer verlorenen Welt —

O ﬂaht euch, ich beschwore euch,

thr machtigen Engel,
Und weckt den begrabenen Christ!

Aber die Engel bewahren leuchtendes Schweigen,
Endlich bog sich einer herab und nahm mich sanft in die Fliigel

Und raunte mir mildreich ins Ohr:

Nein, weck du 1thn, Kind!

Denn wisse, aus diesem Tod kann nur die Seele ihn retten —
Geh in dein eigenes Herz

Und wilze den Stein von der Tire des Grabesdunklen:

Du selbst musst auferstehn —
Christ 1st erstanden.

Gertrud von le Fort

in: Die Bibel in den Worten der Dichter.
Freiburg - Basel - Wien 2005



EINLADUNG

Unsere Vision:

Macht mit bei einem Wochenende voll Gemeinschaft, Arbeit und zu-
sammen Nachdenken dartber, wie die Bergpredigt in unser Leben hin-
einwirken kann! Mitbringen: Bibel und Arbeitshandschuhe! Zu Hause
lassen: Yogamatte und Liegestuhl!

Am ersten Augustwochenende werden wir uns zum Arbeits-Camp
im US-Bundesstaat New York treffen, direkt beim Hudson River. Wir
wollen gemeinsam arbeiten und die Bergpredigt lesen, um herauszu-
finden, was Jesus' radikale Aufforderungen in Matthdus 5-7 flr unser
eigenes Leben bedeuten.

Wann: 3. - 5. August 2012
Wo: Rifton, New York (120 km nérdlich von New York City)

Fiir Naheres: http://mountworkcamp2012.blogspot.co.uk
oder ruft uns an: (06664) 402 498 oder (036601) 82260
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++++ BITTE WEITERSAGEN ++++++ BITTE WEITERSAGEN +++

esus will nicht nur Worte! Anstelle von langen Re-
den wollen wir zusammen Hammer, Besen und Schau-
fel schwingen. Aus einem alten, renovierungsbediirftigen
Gebaude (ein ehemaliges Kloster) wollen wir einen Ort
machen, der fir eine christliche Gemeinschaft zum Zuhau-
se werden kann. Mach’ mit und lass’ uns ein Stlick
des Weges gemeinsam gehen — auf der Suche
danach, wie Jesus mit den Worten der
Bergpredigt unser aller Leben
verandern will.



Innenland

Ein Wegweiser in
die Seele der Bibel

Eberhard Arnold

In diesem anspruchsvollen Werk legte Arnold
die Gedanken nieder, auf denen er sein ganzes,
groBBes Lebenswerk begriindete und weiterflhrte.
Dieser vollig neu bearbeitete “Weg-weiser in die
Seele der Bibel und in den Kampf um die Wirkli-
chkeit” ist ein herausfordernder Aufruf, unseren
durch Gewalt und Gewinnsucht gepragten Alltag
von der Bergpredigt bestimmen zu lassen und
das Evangelium vom Reich Gottes schon hier und
heute zeichenhaft zu leben.

Thomas Merton

Aus seinem Werk spricht
echtes, wahrhaft biblisches
Christentum, das mich zutiefst
bewegt.

Brendow (nur bei Pflug erhaltlich)
5 Bande (Das inwendige Leben; Der
Kampf des Gewissens; Das Erleben
des Gottesfriedens; Licht und Feuer-
Heiliger Geist; und Das lebendige
Wort) je EUR 3,80

Alle Bande zusammen EUR 12
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Meine Addresse: Hiermit bestelle ich:

Name Qty | Titel Preis | Gesamt
Addresse
1 Johann Christoph Arnold: Hab’ keine Angst 10.00
Addresse 7 Eberhard Arnold: Innenland - alle 5 Bande 12.00
PLZ & Ort
email
Tel/Fax
Ich bitte um: Gesamtbetrag

O Zusendung des Pflug von nun an " .
g v Grossere Mengen Freiexemplare

[J Mehr Info zu Sermon on the Mount Workcamp far Veranstaltungen:

O Anderung meiner Adresse Gerne stellen wir KOSTENLOS gréssere Mengen der
Blicher Hab’ keine Angst zur Verfligung, besonders
fiir Veranstaltung wobei diese Biicher eine passende
Fiir Unkostenbeitrag und Spenden Erganzung waren.

bitte folgendes Konto verwenden: Church
Communities UK, Westerwald Bank eG,

[ Keine weiteren Zusendungen

Anfragen & Bestellungen bitte an folgende Adresse:

Altenkirchen Konto Nr. 70 46 98 04 Sannerz-Gemeinschaft, Lindenstr. 13, 36391 Sinntal
BLZ 573 918 00 BIC: GENODE5TWW!1 Tel: (06664) 40 24 98, Fax: (06664) 911 168
IBAN: DE53 5739 1800 0070 4698 04 sannerzhaus@mailstack.com

Plough ist der Verlag des Bruderhofs, einer internationalen Lebensgemeinschaft von Familien und ledigen
Ménnern und Frauen, die versuchen, die Bergpredigt Jesu im Alltag auszuleben. Wir leben und arbeiten
in volliger Verbindlichkeit zusammen, besitzen kein Privateigentum und sorgen flreinander. Die gelebte,
verbindliche Gemeinschaft der ersten Christen, wie sie in im Neuen Testament der Bibel beschrieben wird, ist
uns ein mutmachendes Beispiel. Wie sie, glauben wir an Jesus als Quelle unseres Lebens. Gleichzeitig aber
wollen wir Gottes Wirken in allen Menschen finden und anerkennen, ungeachtet ihrer Herkunft oder ihrer
kulturellen und religi¢sen Tradition.

Vor mehr als neunzig Jahren hat diese Gemeinschaftsbewegung in Sannerz, einem hessischen Dorf stdlich
von Fulda, begonnen. Damals waren es nur wenige, die sich fir ein Leben in der verbindlichen Nachfolge
Jesu entschieden und so wie die Urchristen ihren Privatbesitz und ihre Karriere aufgaben. Wegen ihrer
entschlossenen Gewaltlosigkeit wurde wahrend der Nazi-Zeit die inzwischen auf mehr als einhundert Per-
sonen angewachsene Gemeinschaft gezwungen, aus Deutschland zu fliehen. Damit begann eine Wan-

derung durch die ganze Welt. Heute sind wir mit ungefahr 30 groBen und kleinen Gemeinschaftsgruppen
in Nord-und Stidamerika, Australien und Europa verbunden. Weitere Informationen: www.bruderhof.com
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Frei-Exemplare erhaltlich

Hab' keine Angst

Erlebnisse und Gedanken
zu Krankheit, Tod und Ewigkeit

Johann Christoph Arnold

Aus seiner langjahrigen Erfahrung als Seelsorger
berichtet Arnold von Menschen, die den Kampf gegen die
Verzweiflung aufgenommen haben und dabei tiefer als je

zuvor zum Geheimnis des Lebens vorgedrungen sind. In
unserer materialistischen Kultur ist ihr Zeugnis tber ihr
eigenes Leben hinaus ein Licht der Hoffnung.

Uwe Heimowski: “Arnold erzéhlt sehr persén-
lich und lésst andere Menschen persénlich er-
zahlen. Ehrlich, nicht beschénigend, und doch
sehr sanft lesen sich diese Berichte. Sie werden
zu einem Spiegel der eigenen Erfahrungen. Sie

trésten. Und sie wecken die lebendige Hoff-
nung auf die Ewigkeit.”

Plough Verlag 214 S., Paperback EUR 10

Frei-Exemplare fiir Veranstaltungen:
kontakt@plough.com

Kostenlose E-Biicher

www.plough.com



